Календарный план физкультурно- оздоровительных мероприятий на 2022-2023 учебный год
	№ п/п
	Наименование мероприятия 
	Сроки проведения
	Место проведения 
	Участники
мероприятия
	Ответственный за мероприятие

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь

	1.
	Школьный осенний легкоатлетический кросс
	
	Спортивная площадка школы
	1-4 классы
5-8 классы
9-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	2.
	Общешкольный день здоровья «Веселые старты»
	
	Спортивная площадка школы
	1-4 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	3.
	Соревнованиях по атлетическому многоборью
	
	Спортивная площадка школы
	1-11 классы 
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	4. 
	Общешкольное мероприятие «Турслет»

	
	-
	1-11 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	Октябрь

	5.
	Проведения школьного этапа Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре
	
	Учебные классы
	5-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	6.
	Спортивный праздник «Веселые старты» 
	
	Спортивный зал школы
	1-4 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	7.
	Проведение школьных соревнований по футболу среди учащихся
	
	Спортивная площадка школы
	5-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	8.
	Военно-спортивная игра по гражданской обороне «Будь Готов!»
	
	Спортивный зал школы
	5-9 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	
	Ноябрь

	9.
	Весёлые старты «Спорт- чемпионов!» 
	
	Спортивный зал школы
	1-4 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	10.
	Первенство школы по пионерболу 5-9 классы
	
	Спортивный зал школы
	5-9 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	11.
	Соревнования  школы."Мама, папа, я – спортивная семья"
	
	Спортивный зал школы
	1-4 классы
5-8 классы
9-11 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	12.
	Сдаем нормы ГТО 
	
	Спортивный зал школы
	5-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	Декабрь

	13.
	Школьные соревнования по баскетболу среди учащихся 
	
	Спортивный зал школы
	5-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	14.
	Школьные соревнования по настольному теннису
	
	Спортивный зал школы
	5-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	15.
	Выставка рисунков «О! Спорт -ты жизнь»
	
	-
	1-5 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	16.
	Проведением утреней гимнастикии физкультминуток
	
	-
	1-11 классы
	Администрация школы. Советник директора по воспитательной работе

	Январь

	17.
	Движение – жизнь, когда по правилам. Эстафеты по ПДД
	
	Спортивный зал школы
	1-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	18.
	Лыжные эстафеты 
	
	-
	5-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	19.
	Соревнования по лыжным гонкам «Старты надежд»   
	
	-
	1-4 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	20.
	Первенство по баскетболу «Оранжевый мяч»
	
	Спортивный зал школы
	5-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	Февраль

	21.
	Спортивный праздник, посвящённый Дню защитника Отечества Военизированные эстафеты
	
	Спортивный зал школы
	1-4 классы
5-8 классы
9-11 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	22.
	Школьная лыжная эстафета "Лыжня -2022"
	
	-
	9-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	23.
	Школьный чемпионат по Армспорту 
	
	Спортивный зал школы
	5-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	24.
	День Здоровья. Спортивный праздник
	
	Спортивный зал школы
	5-11 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	Март

	25.
	Проведение спортивного праздника «А ну-ка девушки», посвященный празднику 8 марта
	
	Спортивный зал школы
	1-11 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	26.
	Проведение школьных соревнований  по шахматам и шашкам. «Ладья»  
	
	Спортивный зал школы
	1-11 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	27.
	Спортивное мероприятие среди учащихся начальных классов « Быстрее, выше, сильнее»
	
	Спортивный зал школы
	1-5 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	28.
	Мы снова сдаем ГТО»
	
	Спортивный зал школы
	1-11 классы
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	
	Апрель

	29.
	Подвижные игры «Вместе весело играть» 
	
	Спортивный зал школы
	1-4 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	30.
	Соревнования по ПДД "Велокросс"
	
	
	1-5 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	31.
	Соревнования по легкой атлетике "Команды на старт!"
	
	Спортивный зал школы
	5-11 класс
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	32.
	Турнир по футболу «Кожаный мяч»
	
	Спортивная площадка школы
	8-11 класс
	Учитель физической культуры. Советник директора по воспитательной работе

	Май

	33.
	Легкоатлетическая эстафета ко Дню Победы 9 мая
	
	Спортивная площадка школы
	1-11 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	34.
	«Веселые старты» День здоровья «Рекорды школы»
	
	Спортивная площадка школы
	1-11 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	35.
	Туристический слет «Люби и знай свой край».
	
	
	5-11 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	36.
	Выставка рисунков «Здоровье – это здорово!»
	
	
	1-11 классы
	Учитель физической культуры, классные руководители. Советник директора по воспитательной работе

	37.
	Проведение гимнастики до занятий, подвижные игры на переменах, спортивном часе ГПД
	В течение учебного года
	Школа
	1-11 классы
	[bookmark: _GoBack]Учителя начальный классов, классные руководители, учителя физической культуры, воспитатели. Советник директора по воспитательной работе



